
Sie möchten eine Bewerbung mit künstlicher 
Intelligenz (KI) schreiben? Dazu brauchen Sie 
ein KI-Programm im Internet oder auf dem 
Computer.  KI-Programme können automatisch 
Texte für Ihre Bewerbung erstellen. Sie müs-
sen dem Programm dazu klare Anweisungen 
geben. Bekannte KI-Programme sind ChatGPT, 
Gemini (von Google), Co-Pilot (von Microsoft) 
oder Perplexity (ohne Anmeldung möglich). Es 
gibt noch viele andere KI-Programme. Einige 
sind kostenlos.

Wie muss ich genau vorgehen?

1.	Öffnen Sie ein KI-Programm. Zum Beispiel 
ChatGPT oder Perplexity. 

2.	Geben Sie dem Programm nun klare Anweisun-
gen. Schreiben Sie dafür einen Auftrag (auch: 
Prompt) in das Eingabefeld. Zum Beispiel so: 
«Schreibe eine Bewerbung für eine Stelle als …»

3.	Ergänzen Sie diesen Auftrag mit allen wichtigen 
Informationen für die Bewerbung. Zum Beispiel 
so: «Darum bin ich motiviert für die Stelle: … 
Meine Ausbildung ist: … Meine Berufserfahrung 
ist: … Meine Stärken sind: …». Geben Sie Sachen 
an, die auf Sie zutreffen. Sonst erstellt Ihnen das 
KI-Programm eine allgemeine und unpersönliche 
Bewerbung.

Ein guter Auftrag (Prompt) für eine Bewerbung sollte 
folgendes enthalten:
	– eine Aufgabe / Fragestellung
	– das gewünschte Format: z. B. Hinweis, dass es 

ein Brief sein soll
	– den Zusammenhang: z. B. Hinweis zum Stellen

inserat
	– persönliches: die Beschreibung ihrer Interes-

sen, Erfahrung und Fähigkeiten
	– Hinweis zum Stil: z. B. formell oder locker

	– Hinweise zum Sprachstil: z. B. jugendlich, 
sympathisch, motiviert

	– Aufforderung zu Rückfragen: Sagen Sie dem 
Programm, es soll Ihnen Fragen stellen, wenn 
etwas unklar ist.

4.	Sie können auch formale Vorgaben machen.  
Zum Beispiel so: «Der Text soll drei Abschnitte 
haben und freundlich klingen.» 
Wichtig: Geben Sie keine sogenannten per-
sönlichen Daten an. Schreiben Sie im Auftrag 
also nicht, wie Sie heissen, wo Sie wohnen, 
wann Ihr Geburtstag ist und wie Ihre Handy
nummer lautet.

5.	Schicken Sie den Auftrag ab. Das KI-Programm 
erstellt nun automatisch einen Text im Stil einer 
Bewerbung. 

6.	Überprüfen Sie den erstellten Text immer. Das 
KI-Programm kann Formulierungen benutzen, die 
nicht mehr der Realität entsprechen oder die man 
heute nicht mehr verwendet. Einige Schreibwei-
sen sind in der Schweiz nicht üblich, zum Beispiel 
das Deutsche «sz» (ß). 
Überprüfen Sie auch den Sprachstil: Passt die 
Sprache zu Ihnen? Verstehen Sie alle Wörter?

Der Text gefällt mir nicht.  
Was tun?

Sie können Anweisungen für Änderungen geben. 
Schreiben Sie diese ins Textfeld. Zum Beispiel so: 
«Schreibe die Bewerbung einfacher.»

Ich bin zufrieden mit dem Text. 
Wie weiter?

Der Text gefällt Ihnen? Kopieren Sie ihn dann aus dem 
KI-Programm in ein Textverarbeitungsprogramm. Zum 
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Beispiel bei Microsoft Word. Formatieren Sie den Text 
zu einem Brief. Erst jetzt ergänzen Sie den Text mit 
persönlichen Daten. 

	 Wichtig: Das KI-Programm weiss nicht, was 
richtig und falsch ist. Prüfen Sie die Bewerbung 
deshalb genau vor dem Abschicken. Korrigieren 
Sie falsche oder unpassende Aussagen.

Für weitere Bewerbungen: Starten Sie einen neuen 
Auftrag.

Bewerbungsbrief durch die KI 
anpassen lassen

Sie können auch einen schon vorhandenen Bewer-
bungsbrief von der KI anpassen lassen. Löschen Sie 
zuerst persönliche Angaben (wie Name, Geburtsda-
tum, Adresse, Handynummer). Dann können Sie den 
Brief hochladen. Geben Sie dem Programm Anwei-
sungen, wie der Brief geändert werden soll. Dabei 
können Sie so vorgehen, wie beim Schreiben einer 
neuen Bewerbung.

Achtung Datenschutz! 

KI-Programme funktionieren so: Sie sammeln im 
Internet eine riesige Menge an Informationen und 
setzen diese neu zusammen. Die Informationen wer-
den auch als Daten bezeichnet. Das können zum 
Beispiel Texte sein.

Auch Ihre Daten werden automatisch vom KI-Pro-
gramm gesammelt. Dann nämlich, wenn Sie etwas 
in das Eingabefeld schreiben. Darum:

 	 bei den Einstellungen einen hohen Daten-
schutz wählen

 	 keine persönlichen Daten angeben  
(wie Name, Geburtsdatum, Adresse, 
Handynummer)

Wenn Sie unsicher sind: Lassen Sie sich beim 
Bewerben unterstützen.

Beispiel für einen Auftrag  
(auch: Prompt)

Schreibe eine Bewerbung für eine Stelle als Auto-
mobil-Fachmann bei der Dorfgarage.  
Darum bin ich motiviert für die Stelle: Die Dorf-
garage ist ein bekanntes Familienunternehmen in 
meiner Nähe.  
Meine Ausbildung: Automobil-Fachmann EFZ, 
Fachrichtung Personenwagen.  
Meine Berufserfahrung: 5 Jahre als Automobil-
Fachmann.  
Meine Stärken: handwerklich geschickt, selbst-
ständig und zuverlässig.
Stil der Bewerbung: Formell und motiviert. Sie 
sollte zum Handwerksberuf passen. 
Formale Vorgaben: Erstelle einen Brief mit Kopf-
zeile, höchstens eine A4-Seite lang. 
Brauchst du weitere Angaben von mir? Stelle 
mir Rückfragen, damit du alle nötigen Informatio-
nen hast.  
Folgendes steht im Stelleninserat: (Hier können 
Sie das Stelleninserat hineinkopieren. Löschen 
Sie alle persönlichen Daten des Stellenanbieters 
vor dem Abschicken.)
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