
 
 

Berufsabschluss für Erwachsene: Fachmann/Fachfrau Betreuung EFZ (FaBe) 
 
Übersicht der Alternativen zur regulären Grundbildung 

 

 Verkürzte berufliche Grundbildung Direkte Zulassung zum Qualifikations-

verfahren (nach Artikel 32 BBV) 

Validierungsverfahren  

(nach Artikel 31 BBV) 

Voraussetzungen − 22. Altersjahr vollendet (vor Ausbil-

dungsbeginn, Stichtag: 31. Juli) 

− mind. 2-jährige Praxis in Form einer An-

stellung von mind. 60% im Berufsfeld 

Betreuung (in einer Institution) 

− 5 Jahre Berufserfahrung, 

− wovon 4 Jahre mit mind. 50% Arbeitspensum 

im Berufsfeld Betreuung erworben wurden.1 

− 5 Jahre Berufserfahrung, 

− Erfahrung im Berufsfeld Betreuung 

Vorgehen − geeignete Lehrstelle finden 

− Lehrvertrag mit dem Betrieb abschlies-

sen 

− Mittelschul- und Berufsbildungsamt ent-

scheidet, ob die Voraussetzungen erfüllt 

sind. 

− Informationsanlass der Fachstelle Berufsab-

schluss für Erwachsene im biz Oerlikon 

− Gesuch um Zulassung zum Qualifikationsver-

fahren nach Art. 32 BBV 

− Beratung und Information: obligatorische 

Informationsveranstaltungen im biz Oerli-

kon: zh.ch → Bildung → Berufs-, Studien- 

und Laufbahnberatung → Laufbahnbera-

tung → Bildungsabschluss nachholen → 

Validierungsverfahren 

− Bilanzierung 

− Beurteilung 

− Validierung und ergänzende Bildung 

− Zertifizierung 

 

puls-berufe.ch → Gesundheitsberufe →  

Berufsabschluss für Erwachsene →Berufsab-

schluss in weiteren Berufen 

 

 

 

 

 
1 Beim MBA Zürich wird die notwendige Vorerfahrung für einen EFZ-Abschluss FaBe für Erwachsene folgendermassen gehandhabt: Es muss nicht zwingend ein Mindest- 
pensum von 50% gearbeitet werden. Bei tieferen Pensen verlängert sich jedoch die Dauer der Anstellung; denn die geforderte, oben erwähnte Berufserfahrung muss insge- 
samt erreicht werden. Diese Praxis des MBA Zürich ist der ODA SAVOIRSOCIAL bekannt und wird akzeptiert. (Stand August 2020) 

https://www.zh.ch/de/bildung/berufs-studien-laufbahnberatung/laufbahnberatung/bildungsabschluss-nachholen.html#-1667651594
https://puls-berufe.ch/zurich/gesundheitsberufe/alternative-wege-zum-berufsabschluss
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 Verkürzte berufliche Grundbildung Direkte Zulassung zum Qualifikations-

verfahren (nach Artikel 32 BBV) 

Validierungsverfahren  

(nach Artikel 31 BBV) 

Vorbereitung / Er-

werb der erforderli-

chen Kenntnisse 

− Im Rahmen des Lehrvertrags: BFS Win-

terthur 

− bfs-winterthur.ch → Lehrberufe → Fach-

person Betreuung 

− Selbstständige Vorbereitung auf das Qualifi-

kationsverfahren. Die verlangten Kompeten-

zen werden individuell und selbstständig er-

worben. 

− Vorbereitung an der Berufsfachschule Win-

terthur, alle Fachrichtungen: bfs-winterthur.ch 

→ Lehrberufe → Fachperson Betreuung  

− Fachrichtung Kinderbetreuung: Vorbereitung 

auf den Berufsabschluss für Erwachsene am 

bke: bke.ch → Beruf- und Quereinstieg → 

Nachholbildung FaBe Kinder (Art. 32) 

− Das Fach Allgemeinbildung kann an einer öf-

fentlichen Berufsfachschule vorbereitet wer-

den oder an der eb-zuerich.ch → Bildungsan-

gebot → Berufsabschluss und BMS → Allge-

meinbildung (ABU) 

− bfs-winterthur.ch → Lehrberufe → Ergän-

zende Bildung 

− eb-zuerich.ch → Bildungsangebot → 

Berufsabschluss und BMS → Allgemein-

bildung (ABU) 

Wichtige Adressen 

/ Auskunft 
zh.ch → Bildung → Berufs-, Studien- und Laufbahnberatung → Laufbahnberatung → Bildungsabschluss nachholen 

biz Oerlikon 

Fachstelle Berufsabschluss für Erwachsene 

Dörflistrasse 120 

8050 Zürich  

Telefon +41 43 259 97 40, berufsabschluss.erwachsene@ajb.zh.ch 

savoirsocial.ch → Ausbildung FaBe  

sozialeberufe.ch 

Allg. Informationen berufsberatung.ch → Aus- und Weiterbildung → Berufsabschluss für Erwachsene 

 

 

 

http://www.bfs-winterthur.ch/
https://bfs.zh.ch/lehrberufe/ergaenzenden-bildung/
https://bke.ch/angebot/berufs-und-quereinstieg/nachholbildung-nhb/
https://www.eb-zuerich.ch/bildungsangebot/berufsabschluss-und-bms/allgemeinbildung-abu
https://bfs.zh.ch/lehrberufe/ergaenzenden-bildung/
https://www.eb-zuerich.ch/bildungsangebot/berufsabschluss-und-bms/allgemeinbildung-abu
https://www.zh.ch/de/bildung/berufs-studien-laufbahnberatung/laufbahnberatung/bildungsabschluss-nachholen.html#-1667651594
mailto:berufsabschluss.erwachsene@ajb.zh.ch
https://www.savoirsocial.ch/de/
https://www.sozialeberufe.ch/
https://www.berufsberatung.ch/

