
 
 

Berufsabschluss für Erwachsene: Fachmann/Fachfrau Gesundheit EFZ (FaGe) 
 
Übersicht der Alternativen zur regulären Grundbildung 

 

 Verkürzte berufliche Grundbildung Direkte Zulassung zum Qualifikations-

verfahren (nach Artikel 32 BBV) 

Validierungsverfahren  

(nach Artikel 31 BBV) 

Voraussetzungen − 22. Altersjahr vollendet (vor Ausbil-

dungsbeginn, Stichtag: 31. Juli) 

− mind. 2-jährige Praxis in Form einer An-

stellung von mindestens 60% im Berufs-

feld Pflege und Betreuung 

− 5 Jahre Berufserfahrung,  

− davon mindestens 3 Jahre im Berufsfeld 

Pflege und Betreuung 

− 5 Jahre Berufserfahrung 

− Erfahrung im Berufsfeld Pflege und Betreu-

ung 

Vorgehen − Geeignete Lehrstelle suchen 

− Lehrvertrag mit dem Betrieb  

abschliessen 

− Mittelschul- und Berufsbildungsamt ent-

scheidet, ob die Voraussetzungen erfüllt 

sind. 

− Informationsanlass der Fachstelle Berufsab-

schluss für Erwachsene im biz Oerlikon 

− Gesuch um Zulassung zum Qualifikations-

verfahren nach Art. 32 BBV 

− Information und Beratung: obligatorische In-

formationsveranstaltung im biz Oerlikon: 

zh.ch → Bildung → Berufs-, Studien- und 

Laufbahnberatung → Laufbahnberatung → 

Bildungsabschluss nachholen → Validie-

rungsverfahren 

− Bilanzierung 

− Beurteilung 

− Validierung und ergänzende Bildung 

− Zertifizierung 

 

puls-berufe.ch → Gesundheitsberufe  

→ Berufsabschluss für Erwachsene 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.zh.ch/de/bildung/berufs-studien-laufbahnberatung/laufbahnberatung/bildungsabschluss-nachholen.html
https://puls-berufe.ch/zurich/gesundheitsberufe/alternative-wege-zum-berufsabschluss
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 Verkürzte berufliche Grundbildung Direkte Zulassung zum Qualifikations-

verfahren (nach Artikel 32 BBV) 

Validierungsverfahren  

(nach Artikel 31 BBV) 

Vorbereitung / Er-

werb der erforderli-

chen Kenntnisse 

− Berufsfachschulen: 

− Careum Zürich:   

careum.ch → Aus- & Weiterbildung → 

Berufsfachschulen → Fachfrau/Fach-

mann Gesundheit (FAGE) EFZ → 

Berufsabschluss für Erwachsene/Nach-

holbildung 

− ZAG Winterthur: zag.zh.ch  

→ Berufslehre → Fachfrau/Fachmann 

Gesundheit → Verkürzt für Erwachsene 

− Selbstständige Vorbereitung auf das Qualifi-

kationsverfahren. Die verlangten Kompeten-

zen werden individuell und selbstständig er-

worben. 

− Das Fach Allgemeinbildung kann an einer 

öffentlichen Berufsfachschule vorbereitet 

werden oder z.B. an der EB Zürich: 

eb-zuerich.ch → Bildungsangebot → Berufs-

abschluss und BMS → Allgemeinbildung 

(ABU) → Qualifikationsverfahren Allgemein-

bildung 

− zag.zh.ch → Berufslehre → Fachfrau/Fach-

mann Gesundheit → Ergänzende Bildung 

FaGe 

− eb-zuerich.ch → Bildungsangebot → Berufs-

abschluss und BMS → Allgemeinbildung 

ABU → Allgemeinbildung im Validierungs-

verfahren 

Kosten − Keine Kosten für Schule, nur Material 

und Lehrmittel 

− EB Zürich, Kurs Qualifikationsverfahren All-

gemeinbildung: Fr. 1200.- 

− Kurskosten zag (MEAB): Fr. 420.- (im Kan-

ton ZH wohnhaft) / Fr. 960.- (ausserhalb 

Kanton ZH wohnhaft) 

− EB Zürich, Kurs Allgemeinbildung im Vali-

dierungsverfahren: Fr. 1200.- 

Wichtige Adressen 

/ Auskunft 
zh.ch → Bildung → Berufs-, Studien- und Laufbahnberatung → Laufbahnberatung → Bildungsabschluss nachholen 

biz Oerlikon 

Fachstelle Berufsabschluss für Erwachsene 

Dörflistrasse 120 

8090 Zürich 

Telefon +41 43 259 97 40 

berufsabschluss.erwachsene@ajb.zh.ch 

Allgemeine  

Informationen 

berufsberatung.ch → Aus- und Weiterbildung → Berufsabschluss für Erwachsene 

 

 

 

https://careum.ch/bildungsangebot/berufliche-grundbildung/fachfrau-fachmann-gesundheit#ausbildung
https://zag.zh.ch/berufslehre/fachfraufachmann-gesundheit/?kurs=Verkuerzt-fuer-Erwachsene&info=Unterschied-zu-regulaer
https://www.eb-zuerich.ch/angebot/qualifikationsverfahren-allgemeinbildung.html
https://zag.zh.ch/berufslehre/fachfraufachmann-gesundheit/?toptab=2&kurs=Ergaenzende-Bildung-FaGe&info=Unterschied-zu-regulaer
https://www.eb-zuerich.ch/angebot/allgemeinbildung-im-validierungsverfahren.html
https://www.zh.ch/de/bildung/berufs-studien-laufbahnberatung/laufbahnberatung/bildungsabschluss-nachholen.html
mailto:berufsabschluss.erwachsene@ajb.zh.ch
https://www.berufsberatung.ch/

